T.C.
SAGLIK BAKANLIGI
Baglarbasi Aile Sagligi Merkezi

EMZIRME OYKUSU FORMU

Annenin adi-soyadi:

Ne icin basvuruldugu:

Bebegin adi:

Dogum tarihi:

1. Bebegin simdiki beslenmesi

(Butuin sorular sorulacak)

Emzirme

Emzirme siklig

Ogiin siiresi

iki emzirme arasindaki en uzun siire
Tek meme veya her ikisi

Emzik

Ek besinler (ve su)

Ne veriliyor

Ne zaman baslandi?

Ne kadar

Nasil veriliyor

Giindiiz

Evet/Hayir

Gece

2. Bebegin sagligi ve davranislari

(TUm sorular sorulacak)

Dogum tartisi

Prematiire veya ikiz

idrar (giinde 6 defadan az/gok)
Diski (yumusak, sari / kahverengi;
veya kati ya da yesil; sikhgi)
Beslenme davranigi (kusma, istah)
Uyku davranigi

Hastaliklar

Anomaliler

Simdiki tartisi

Blyime

3. Hamilelik, dogum, ilk beslenme

Dogum oncesi bakim

Dogum

Emzirme egitimi yapildi mi?
Anne - bebek ayni odada
Erken temas (ilk 1 / 2 — 1 saat)
ilk emzirme zamani

Emzirme 6ncesi beslenme

Ne verildi? Nasil verildi?
Esantiyon mama verildi mi?

Dogum sonu emzirmeye yardim

Aldi / Almadi
Nerede oldu?

Evet/Hayir

4. Annenin durumu ve aile planla-
masi

Yasi

Saghgi

Aile planlamasi yontemi
Memenin durumu
Emzirmenin 6zendirilmesi
Alkol, sigara, kahve aliyor mu?

Diger ilaglar

5. Onceki cocuklarin beslenmesi

Onceki gocuklarin sayisi
Kagini emzirdi?
Biberon kullandi mi?

Deneyimi

Nedenleri
iyi / koti

6. Aile ve sosyal durum

Egitim ve ¢alisma durumu
Ekonomik durumu
Babanin emzirmeye kargi tutumu

Diger aile tyelerinin emzirmeye karsi tutumu

Cocugun bakimina yardim emzirme hakkinda digerleri ne disiiniyor?
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