Ergenler icin Oyun Bagimlihig: Olcegi Degerlendirme

Lemmens, Valkenburg ve Peter tarafindan 2009 yilinda gelistirilen Ergenler icin Oyun
Bagimlihg1 Olgegini Tiirkce’ye uyarlanmas: 2015 yilinda Ilgaz tarafindan 12-18 yas arahiginda
gerceklestirilmistir (31). Olgek orijinal halinde 21 madde ve 7 faktdr (belirginlik, dayamklilik,
durum degistirme, geri cekilme, niiksetme, catisma ve sorunlar) olarak belirlenmistir. Her bir
faktorde 3 madde yer almaktadir. Olgegin derecelendirilmesi 5°1i likert tipindedir.

Derecelendirmeler, “Asla (1), Nadiren (2), Bazen (3), Siklikla (4) ve Cok Sik (5)” olarak
puanlanmustir. Olgegin giivenirligi i¢in Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayilar hesaplanmstir. Olgegin
i¢ tutarlik kat sayisi 0.92 olarak bulunmustur. Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 105 en diisiik
puan 21’dir. Olgegin degerlendirme sonucunda oyun bagimhsi denilmedigi gibi, élgek sonucunda
elde edilecek veri problemli kullanim davraniginin yonii ve egilimi hakkinda bilgi vermektedir.
Olgekten 50 puan ve iistii alan gocuk ve ergenleri riskli grup olarak degerlendirilmeli ve gocuk
ergen psikiyatri poliklinigine yonlendirilmelidir.



